
Bananenmilchshake 
 

 

 

Zutaten für 1 Karaffe: 

 
2 Bananen 

3 Kugeln Vanilleeis 

1 Liter Milch 

Zubereitung: 
 

Die Bananen schneiden. Milch, Bananen und Vanilleeis im Standmixer mixen. 
 

 


